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CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E O NÓS. 

 

SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS AJUDEM AS CRIANÇAS NA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES PROPOSTAS. 

  

O ANIVERSÁRIO DO SENHOR LEÃO 

 

COMEMORAR O ANIVERSÁRIO É SEMPRE IMPORTANTE PARA AS CRIANÇAS, PARA ELAS 

BASTAM UM SIMPLES PARABÉNS! HOJE É O SEU DIA! 

 

ISSO DESENVOLVE NELAS A AUTOESTIMA O SENTIMENTO DE GRATIDÃO E FORTALECE 

O VÍNCULO FAMILIAR. 

 

PODEMOS ASSISTIR AO VÍDEO POR MEIO DO LINK OU LER COM AS CRIANÇAS: 

https://www.youtube.com/watch?v=YTtatjmLy90 

 

 

 

CONVERSAVAM A GIRAFA E A 

ELEFANTA, MUITO ANIMADAS, E SABE 

DO QUE FALAVAM? 

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=YTtatjmLy90
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QUERIAM FESTEJAR O ANIVERSÁRIO DO 

SENHOR LEÃO E CONVIDAR TODOS OS 

ANIMAIS DA SELVA! 

 

A POMBA E A CORUJA FORAM 

ENCARREGADAS DE AVISAR TODA A SELVA. 

NO DIA SEGUINTE, COM UM SOL RADIOSO, 

PUSERAM-SE A TRABALHAR. 

 

FIZERAM UM GRANDE BOLO PARA TODOS 

COMEREM. 

FORMARAM UMA GRANDE ORQUESTRA E 

DEIXARAM TUDO PREPARADO. 

 

O MACAQUINHO TITI FICOU ENCARREGADO 

DE IR CHAMAR O LEÃO E TODA A SUA 

FAMÍLIA, QUE NÃO SABIAM DE NADA. 

 

QUANDO CHEGOU, O LEÃO FICOU MUITO 

EMOCIONADO E FELIZ. 

 

CANTARAM-LHE OS PARABÉNS E COMEÇOU 

A FESTA, QUE DUROU UMA SEMANA 

INTEIRA! 

 

Fonte: www.omeubebe.com/criancas/atividades-jogos/contos-infantis-o-aniversario-do-sr-leao- Acesso 15/05/2020 
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VAMOS DESENHAR? 

 

O ANIVERSÁRIO DO LEÃOZINHO FOI NA FLORESTA COM MUITOS CONVIDADOS, ONDE 

VOCÊ GOSTARIA QUE FOSSE SEU ANIVERSÁRIO? E COMO SERIA O SEU BOLO?  
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CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS. 

 

SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS AJUDEM AS CRIANÇAS NA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES PROPOSTAS. 

 

A ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL É SEMPRE UM DESAFIO NA VIDA DE ALGUMAS CRIANÇAS. 

NEM SEMPRE ELAS SE SENTEM ATRAÍDAS POR VERDURAS, LEGUMES E FRUTAS, UMA 

DAS MANEIRAS DE CONQUISTAR O PALADAR DELAS É CONTANDO HISTÓRIAS E 

CANTIGAS QUE DESTACAM AS CARACTERÍSTICAS E A IMPORTÂNCIA DESSES 

ALIMENTOS EM SEU CRESCIMENTO. 

 

ALVOROÇO NA COZINHA 

 

PODEMOS ASSISTIR AO VÍDEO POR MEIO DO LINK OU LER COM AS CRIANÇAS 

https://www.youtube.com/watch?v=EhcFfinwDWg 

 

 

 

CERTO DIA, NA MINHA COZINHA, 

ACONTECEU O CONGRESSO ANUAL 

DOS ALIMENTOS. 

 

REUNIRAM-SE PARA DECIDIR QUAL 

DELES ERA O MAIS SAUDÁVEL, PARA 

FAZER CRESCER AS CRIANÇAS.  

  

https://www.youtube.com/watch?v=EhcFfinwDWg
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PRIMEIRO, O CHOCOLATE DISSE: “EU SOU 

O MELHOR! O MEU SABOR FAZ AS 

CRIANÇAS FELIZES!” 

 

“NÃÃÃÃO”, DISSERAM EM CORO AS 

BATATAS. “NÓS, FRITAS, É QUE SOMOS 

AS PREFERIDAS DAS CRIANÇAS”! 
 

Fonte: 

https://br.pinterest.com/pin/568157309222823624/?d=t&mt=signupOrPersonalizedLog

in-Acesso 15/05/2020 

 

TUDO CALADO! ”AFIRMOU O TOMATE”. “EU 

SOU O MELHOR, PORQUE PERTENÇO ÀS 

FINÍSSIMAS VERDURAS”! 

 

LOGO RESPONDERAM AS FRUTAS, 

GRITANDO: “NÓS É QUE SOMOS AS MAIS 

IMPORTANTES, POIS FORNECEMOS AS 

VITAMINAS! ” 

 

 

Fonte: https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A3o-stock-tomate-dos-

desenhos-animados-image58834165-Acesso 14/05/2020 

 

ERA TANTA A CONFUSÃO QUE TIVERAM 

DE APARECER OS CEREAIS, PARA PÔR 

ORDEM NA COZINHA. 

 

FOI ENTÃO QUE O SÁBIO LEITE TOMOU A 

PALAVRA E DISSE: “NÃO CONTINUEM COM 

A DISCUSSÃO”. 

 

TODOS NÓS SOMOS IMPORTANTES PARA 

FAZER AS CRIANÇAS CRESCEREM COM 

SAÚDE! 

 

 

Fonte: https://br.freepik.com/vetores-premium/caixa-de-leite-dos-desenhos-animados-

segurando-um-copo-de-leite_5038139.htm - Acesso 15/05/05/2020 

Fonte:www.omeubebe.com/criancas/atividades-jogos/alvoroco-na-cozinha – 15/05/2020 
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APRENDENDO: 

 

TODOS OS ALIMENTOS TÊM SUAS DEVIDAS IMPORTÂNCIAS, PRINCIPALMENTE AS 

VERDURAS, LEGUMES E FRUTAS. 

 

VAMOS CONHECER A IMPORTÂNCIA DA 

CENOURA NO NOSSO CORPO?  

ALÉM DA VITAMINA A, ALÉM TEM SAIS MINERAIS 

COMO FÓSFORO, CLORO, POTÁSSIO, CÁLCIO, 

SÓDIO; CARBOIDRATOS, VITAMINAS DO 

COMPLEXO B E BETACAROTENO  

 

O BETACAROTENO É BOM PARA A 

SAÚDE DOS OLHOS E DA PELE. 

É ESSA SUBSTÂNCIA QUE LHE 

CONFERE A COR LARANJA-

AVERMELHADA. 

 
VAMOS DESENHAR UMA SUPER SALADA? ELA PODE SER DE LEGUMES OU DE FRUTAS? 
 

 

 


