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HISTÓRIA – AULA 4 
 
UNIDADE TEMÁTICA: A COMUNIDADE E SEUS REGISTROS 

OBJETOS DE CONHECIMENTO: A NOÇÃO DO “EU” E DO “OUTRO”: REGISTROS DE 

EXPERIÊNCIAS PESSOAIS E DA COMUNIDADE NO TEMPO E NO ESPAÇO. 

 

FAMILIARES OU RESPONSÁVEIS, AJUDEM AS CRIANÇAS NA COMPREENSÃO E 

REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE. LEIAM EM VOZ ALTA A COMANDA E INDIQUEM O ESPAÇO DO 

REGISTRO. 

 
A LENDA DO GUARANÁ 

 

 
IMAGEM: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Guaran%C3%A1_02.jpg 

 

UM CASAL DE ÍNDIOS PERTENCENTE À TRIBO MAUÉS VIVIA POR MUITOS ANOS SEM 

TER FILHOS E DESEJAVA MUITO TER PELO MENOS UMA CRIANÇA. 

UM DIA, ELES PEDIRAM A TUPÃ UMA CRIANÇA PARA COMPLETAR SUA FELICIDADE. 

TUPÃ, O REI DOS DEUSES, SABENDO QUE O CASAL ERA CHEIO DE BONDADE, LHES 

ATENDEU O DESEJO, TRAZENDO A ELES UM LINDO MENINO. 

O TEMPO PASSOU RAPIDAMENTE E O MENINO CRESCEU BONITO, GENEROSO E 

BOM. NO ENTANTO, JURUPARI, O DEUS DA ESCURIDÃO, SENTIA UMA EXTREMA INVEJA 

DO MENINO, DA PAZ E DA FELICIDADE QUE ELE TRANSMITIA, E DECIDIU ENTÃO CEIFAR 

AQUELA VIDA EM FLOR. 

UM DIA, O MENINO FOI COLETAR FRUTOS NA FLORESTA E JURUPARI SE 

APROVEITOU DA OCASIÃO PARA LANÇAR SUA VINGANÇA. ELE SE TRANSFORMOU EM 

UMA SERPENTE VENENOSA E MORDEU O MENINO, MATANDO-O INSTANTANEAMENTE. 
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A TRISTE NOTÍCIA SE ESPALHOU RAPIDAMENTE. NESSE MOMENTO, TROVÕES 

ECOARAM NA FLORESTA E FORTES RELÂMPAGOS CAÍRAM PELA ALDEIA. 

A MÃE, QUE CHORAVA EM DESESPERO, ENTENDEU QUE OS TROVÕES ERAM UMA 

MENSAGEM DE TUPÃ, DIZENDO QUE ELA DEVERIA PLANTAR OS OLHOS DA CRIANÇA E 

QUE UMA NOVA PLANTA CRESCERIA DELES, DANDO SABOROSOS FRUTOS. 

OS ÍNDIOS OBEDECERAM AO PEDIDO DA MÃE E PLANTARAM OS OLHOS DO 

MENINO. NESSE LUGAR, CRESCEU O GUARANÁ, CUJAS SEMENTES SÃO NEGRAS E TÊM 

UM ARILO EM SEU REDOR, IMITANDO OS OLHOS HUMANOS. 
FONTE: https://escolaeducacao.com.br/lenda-do-guarana/ ACESSO EM 13/01/2021 

 

O TEXTO ACIMA É UMA LENDA INDÍGENA DO POVO MAUÉS (AMAZONAS). ELE EXPLICA, 

SEGUNDO A CRENÇA INDÍGENA, COMO O FRUTO DO GUARANÁ TEVE ORIGEM. 

 

AS HISTÓRIAS MUITAS VEZES SÃO RECONTADAS DE GERAÇÃO EM GERAÇÃO, E, POR 

ISSO, NÃO SÃO ESQUECIDAS NO TEMPO. 

 

RESPONDA AS QUESTÕES A SEGUIR: 

 

1- VOCÊ CONHECE ALGUMA LENDA? SE SIM, QUAL? 

  

  

 

2- QUEM TE CONTOU ESSA LENDA? 

  

  

 

3- PERGUNTE AO SEU RESPONSÁVEL SE ELE CONHECE OUTRAS LENDAS. SE SIM, 

QUAIS? SE NÃO, PESQUISE UMA LENDA E REGISTRE O NOME E O PORQUÊ ELA LHE 

CHAMOU A ATENÇÃO. 
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AGORA, PEÇA PARA QUE SEU RESPONSÁVEL TE CONTE ESSA LENDA E FAÇA UMA 

ILUSTRAÇÃO SOBRE ELA. 

 

 
 

4- ESCOLHA ALGUM FATO QUE ACONTECEU COM VOCÊ E QUE VOCÊ GOSTARIA DE 

CONTAR PARA AS PESSOAS NO FUTURO, ISSO MANTERÁ SUA HISTÓRIA VIVA, 

ASSIM COMO UMA LENDA QUE SE PRESERVA AO LONGO DO TEMPO ATRAVÉS DA 

CONTAÇÃO DE PESSOA PARA PESSOA (ORALIDADE). 
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