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HISTÓRIA 

 

UNIDADE TEMÁTICA: O TRABALHO E A SUSTENTABILIDADE NA COMUNIDADE. 

OBJETO DE CONHECIMENTO: A SOBREVIVÊNCIA E A RELAÇÃO COM A NATUREZA. 

 
 

SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEIS, AJUDEM SEUS FILHOS NA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES PROPOSTAS. 

 
1- LEIA O TEXTO COM SEU FILHO: 

 
 

TRABALHO 

 
O HOMEM SEMPRE PRECISOU TRABALHAR PARA SOBREVIVER. A BUSCA PELO 

ALIMENTO - O HOMEM PRIMITIVO, CAÇAVA, PESCAVA E COLHIA FRUTOS -, A PROCURA 

DE ABRIGO PELO MAU TEMPO E PROTEÇÃO CONTRA OS INIMIGOS, EXIGIA ESFORÇO, 

HABILIDADE E INICIATIVA. 

FOI SOMENTE COM O INÍCIO DA AGRICULTURA E A 

CRIAÇÃO DE ANIMAIS QUE O HOMEM PASSOU A TER 

VIDA SEDENTÁRIA, OU SEJA, TER UM LUGAR FIXO 

PARA MORAR. 

DEVAGAR, O HOMEM AMPLIOU SEUS RECURSOS. 

COMEÇOU A FABRICAR ARMAS PARA DEFESA E O 

ATAQUE. DEPOIS, PRINCIPIOU A TROCAR PRODUTOS, NUMA ESPÉCIE DE COMÉRCIO 

PRIMITIVO. EM SEGUIDA APRENDEU A FABRICAR OBJETOS QUE AUMENTAVAM - SEU 

CONFORTO - ROUPAS, CASAS, MEIOS DE TRANSPORTES. MAIS TARDE, SURGIRAM AS 

MÁQUINAS. COMO VEMOS, O TRABALHO É FRUTO DA INTELIGÊNCIA, DA VONTADE E 

ESFORÇO DO SER HUMANO. 

NO DIA 1º DE MAIO, COMEMORA-SE O “DIA DO TRABALHO”, É NESSA DATA QUE 

LEMBRAMOS O ESFORÇO HUMANO PARA MODIFICAR A NATUREZA E EXPLORÁ-LA PARA 

O PROGRESSO DA HUMANIDADE. É IMPORTANTE RESSALTAR O TRABALHO DOS 

HOMENS DO CAMPO, DO COMÉRCIO, DA INDÚSTRIA, PLANTANDO, COLHENDO, 

FABRICANDO, CONSTRUINDO EMPRESAS, USINAS, ESTRADAS, CIDADES, ESTAÇÕES 

ESPACIAIS.  

SOMOS SERES SOCIAIS E PRECISAMOS UNS DOS OUTROS. TODAS AS PESSOAS, CADA 

UMA NA SUA PROFISSÃO, SÃO IGUALMENTE NECESSÁRIAS. A COMUNIDADE DEPENDE 

 
FONTE: https://revistaamazonia.com.br/10-profissoes-

em-alta-que-nao-exigem-curso-superior/ 



 
 
 

 
Copyright 2020 – Planneta Educação – Todos os direitos reservados 

TANTO DOS ENGENHEIROS E MÉDICOS, QUANTO DOS PEDREIROS, PADEIROS, 

AGRICULTORES. DA MESMA FORMA, NUMA FAMÍLIA, HOJE EM DIA OS DIREITOS E 

DEVERES SÃO REPARTIDOS. TODOS TRABALHAM E CONTRIBUEM PARA A MANUTENÇÃO 

DA CASA. 

COM O PASSAR DOS ANOS, E AS MUDANÇAS, NOVAS PROFISSÕES VÃO SURGINDO E 

OUTRAS SENDO SUBSTITUÍDAS. 

Fonte: https://soatividades.com/texto-sobre-a-importancia-do-trabalho/ Acesso em 08/04/2020 

 

COM O AUXÍLIO DE UM ADULTO, RESPONDA: 

 

1- SEGUNDO O TEXTO, POR QUE É IMPORTANTE COMEMORAR O DIA DO 

TRABALHO? 

 

2- O TEXTO DIZ QUE TODAS AS PROFISSÕES SÃO IGUALMENTE IMPORTANTES. NA 

SUA OPINIÃO, QUAL A IMPORTÂNCIA DAS PROFISSÕES ABAIXO PARA A 

SOCIEDADE. 

A) PROFESSOR 

B) MOTORISTA DE ÔNIBUS 

C) MÉDICO 

D) ENFERMEIRO 

E) PEDREIRO 

F) CAIXA DE SUPERMERCADO 

G) YOUTUBER 

 

3- CERTAMENTE VOCÊ CONHECE PESSOAS QUE TRABALHAM. ESCREVA O NOME DE 

3 DELAS E SUAS PROFISSÕES. 

 

4- NO FUTURO, VOCÊ TAMBÉM TERÁ UMA PROFISSÃO. DESENHE EM SEU CADERNO 

QUAL É A PROFISSÃO QUE VOCÊ DESEJA TER. 


