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MÃO NA MASSA 

 

SENHORES PAIS OU RESPONSAVEIS, AUXILIEM AS CRIANÇAS NA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES PROPOSTAS.  

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 

DEDOCHES DE ANIMAIS 

 

 

OS FANTOCHES SÃO BRINQUEDOS DIVERTIDOS 

QUE AS CRIANÇAS AMAM, POIS A DIVERSÃO 

COMEÇA DESDE A SUA CONFECÇÃO. 

E OS DEDOCHES SÃO UMA ADAPTAÇÃO SIMPLES 

E DIVERTIDA DE FAZER E BRINCAR. 

COM POUCOS MATERIAIS, A ALEGRIA ESTÁ 

GARANTIDA E A IMAGINAÇÃO PODE LEVAR AS 

CRIANÇAS A QUALQUER LUGAR. 

VAMOS VIAJAR NESSA IDEIA? QUE TAL 

FAZERMOS UM URSO POLAR? 

VOCÊ PODERÁ FAZER VÁRIOS OUTROS 

PERSONAGENS COMO GATO, COELHO, ABELHA, 

PINTINHO, PORCO, CACHORRO E ENTRE 

OUTROS. 

Fonte: https://www.pinterest.de/pin/389702174004089239/ - Acesso: 31/03/2020 

 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

QUALQUER PAPEL RESISTENTE 

(PAPEL CARTÃO, PAPELÃO OU ATÉ 

SULFITE DOBRADA E COLADA AO MEIO). 
    

CANETAS OU CANETINHAS PARA 

DECORAR. 

   



 
 
 

  
Copyright 2020 – Planneta Educação – Todos os direitos reservados 

TESOURA SEM PONTA. 
 

COLA. 

 

OBJETO REDONDO - PRATO OU TAMPA, 

PARA FAZER O MOLDE DO DEDOCHE. 
 

 

MÃO NA MASSA, PESSOAL! 

 

DEPOIS DE SEPARAR OS MATERIAIS: 

o COLOQUE O MOLDE EM CIMA DO PAPEL E CONTORNE DOIS CÍRCULOS, UM 

MAIOR PARA O CORPO DO URSO E OUTRO MENOR PARA A CABEÇA. 

o FAÇA OUTRO CÍRCULO, QUE VOCÊ DEVERÁ CORTAR AO MEIO PARA FAZER AS 

ORELHAS DO URSO. 

o DEPOIS DE CORTAR TODAS AS PEÇAS, FAÇA DOIS FUROS NO CÍRCULO MAIOR 

PARA ENCAIXAR OS SEUS DOIS DEDOS (INDICADOR E MÉDIO). 

o ASSIM QUE TODAS AS PEÇAS ESTIVEREM CORTADAS, DESENHE O ROSTO DO 

URSO NO CÍRCULO MENOR E COLE AS ORELHAS (O CÍRCULO CORTADO AO MEIO) 

POR TRÁS DA CABEÇA DO URSO, NA PARTE SUPERIOR, E O CÍRCULO MAIOR POR 

TRÁS, NA PARTE INFERIOR DA CABEÇA. 

 

PRONTO! DEIXE SUA IMAGINAÇÃO VIAJAR E BRINQUE COM SEU URSO DE DEDOCHE. 
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MÃO NA MASSA 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 

VOCÊS JÁ VIRAM UM ARCO-ÍRIS? 

 

KIKA – DE ONDE VEM O ARCO-ÍRIS? 

 

SE POSSÍVEL, ACESSE O LINK: https://www.youtube.com/watch?v=tW819inM4hg 

 

 

 

O ARCO-ÍRIS SURGE QUANDO O SOL ILUMINA AS GOSTAS DE ÁGUA QUE ESTÃO NO AR 

APÓS UMA CHUVARADA, POR EXEMPLO. 

QUANDO UM RAIO DO SOL BATE NA BORDA DE UMA GOTINHA DE ÁGUA OU DE VAPOR, A 

LUZ BRANCA DO SOL É DESVIADA E SE DECOMPÕE (SE DESMANCHA) FAZENDO A 

REFRAÇÃO E FORMANDO AS SETE CORES QUE COMPÕEM O ARCO-ÍRIS: VERMELHO, 

LARANJA, AMARELO, VERDE, AZUL, ANIL E VIOLETA.  

Fonte: https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-se-forma-o-arco-iris/ - Acesso 08/04/2020. 

 

 

ARCO-IRÍS DA KIKA 

 

ARCO-IRÍS VERDADEIRO 

https://www.youtube.com/watch?v=tW819inM4hg


 
 
 

  
Copyright 2020 – Planneta Educação – Todos os direitos reservados 

 

AGORA QUE JÁ APRENDEMOS O QUE É O ARCO-ÍRIS E COMO ELE SURGE, QUE TAL NOS 

PREPARARMOS PARA A CHEGADA DELE? 

 

VOCÊ IRÁ SE TORNAR UM CIENTISTA, NESTE MOMENTO. 

 

PARA ISSO, VOCÊ TERÁ QUE OBSERVAR OS SEGUINTES PONTOS: 

 

SE O DIA ESTÁ CHUVOSO? FEZ SOL E COMEÇOU A CHOVER DE REPENTE? O SOL 

VOLTOU DEPOIS DA CHUVA? 

 

IMPORTANTE: AS OBSERVAÇÕES DEVERÃO SER FEITAS EM FORMATO DE DESENHOS 

EM SEU CADERNO OU EM UM PAPEL. 

 

MAS PARA VERMOS MELHOR O ARCO-ÍRIS, PRECISAMOS DE UMA LUNETA   

VAMOS FAZER UMA? 

LUNETA É UM INSTRUMENTO QUE SERVE 

PARA VERMOS COISAS QUE ESTÃO MUITO 

LONGE 

 

 

A LUNETA QUE FAREMOS SERÁ SOMENTE PARA BRINCARMOS. 

E, PARA ISSO, NÓS VAMOS PRECISAR DE: 

 

ROLO DE PAPEL VÁZIO 

 

TINTA GUACHE OU ALGO PARA PINTAR 

 

PINCEL  
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MÃO NA MASSA: 

 

PINTE O ROLO DE PAPEL VAZIO NAS CORES DO ARCO-ÍRIS, DEIXE-O SECAR E ASSIM 

QUE ESTIVER PRONTO, FAÇA O TESTE, OLHANDO PARA ALGUM LUGAR BEM DISTANTE.  

 

 

Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=52965 – Acesso 09/04/2020 

 

AGORA, É SÓ ESPERAR O ARCO-ÍRIS APARECER PARA OBSERVÁ-LO COM A SUA 

LUNETA PINTADA.  

 


